Mijn Gezondheidsdossier

Beschikbaar online in mijn

Medisch dossier
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Overzicht
* Les1: )

> Voor communicatie met overheidsdiensten moet je je identiteit correct
kunnen opgeven.

> Je identiteit opgeven kan je op verschillende manieren:
« Met je identiteitskaart en de kaartlezer, gekoppeld met een pc.
« Metde App @ op de smartphone (Android of iPhone)

> In deze les gaan we de App @ installeren en activeren op de
smartphone.
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Overzicht

* Les 2: Persoonlijk Medisch Dossier online
> Introductie gezondheidsdossier:
« Van waar komt het, wie is er mee begonnen?

« Dossier met twee zijden: zorgverstrekker en zorgbehoevende (de burger).

> Correct bepalen wie ik ben: mijn identiteit met itsme. @

> Mijn persoonlijk gezondheidsdossier.

e Het gezondheidsdossier bevat vandaag een beperkt aantal functies,

maar daar zullen er de komende jaren nog heel wat bijkomen.
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Les 1: itsme

* Voor wie itsme nog niet geactiveerd heeft op de smartphone.

° @ itsme installeren en activeren.

Op de smartphone itsme App installeren (Play Store of App Store).

¢ itsme activeren met elD:
» Op de smartphone GSM nummer ingeven en elD selecteren.

> Op pc met elD kaartlezer naar internet gaan: internetadres
www.my.itsme.be/nl/register

» Op pc de registratie procedure uitvoeren.
> Token, ontvangen op pc, ingeven op smartphone in itsme.
> Persoonlijke itsme-code opgeven en onthouden.
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Les 1: itsme

Met itsme kan je opgeven wie je bent. Dat is belangrijk voor strikt
persoonlijke informatie zoals mijn mutualiteit, mijn belastingen,
mijn medisch dossier, ...

Waarvoor kan je itsme gebruiken:

https://www.itsme.be/partners verschillende toepassingen.

https://woningpas.vlaanderen.be/ hier kan je o.a. zien of je
woning in een overstromingsgevoelig gebied ligt.
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Les 2: Federale en Gewestelijke Overheid willen de
burger beter informeren over haar/zijn medische
toestand.

MyHealthViewer geeft 6,7
miljoen Vlamingen
gebruiksvriendelijke en
mobiele toegang tot
gezondheidsgegevens
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Medische gegevens

v

Benionel3€
VLAANDEREN 7

Wat wil de overheid bereiken:

Alle medische gegevens van elke burger beschikbaar op 1 plaats.

Toegankelijk voor de zorgverleners: arts, apotheker, tandarts,
verpleegster, kinesist, ziekenhuis, 100/112, ...
Zorgverleners met een therapeutische relatie met de burger.
0ok toegankelijk voor de betrokken burger.
Voordelen:

> Niet altijd opnieuw dezelfde vragen.

> Alle zorgverleners zien alle informatie.
> Geen tijdverlies.
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Maar:

* Niet iedereen kan zo maar aan al je gegevens.

¢ ledere burger moet toestemming geven dat het dossier wordt
aangemaakt. Daarnaast moet hij ook aan de huisarts vragen om
het dossier aan te maken.

° De burger geeft ook aan welke arts, apotheker, ... toegang krijgt tot
haar/zijn medisch dossier.

¢ Elke toegang kan door de burger op elke moment terug
ingetrokken worden.

* De overheid, je werkgever, je verzekering, je mutualiteit, ...
kunnen dus niet aan je gegevens.

Waar vind ik mijn medisch dossier

o Uiteraard gaat heel dit verhaal over Mijn Persoonlijk Dossier.

* Hoe bepaalt het systeem wie ik ben, zodat ik niet het dossier van
mijn gebuur te zien krijg en mijn gebuur niet mijn dossier?

* Mijn identiteit wordt bepaald door mijn elID (identiteitskaart).

¢ Op pc, tablet en smartphone: met itsme en itsme-code. @
Je moet wel een smartphone hebben.
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Mungezondheld 8 U bent et ssngemeld - Asnmeldes

Hoe vind ik mijn medisch dossier:

Op pc, tablet of smartphone.

¢ Naar internet gaan: Chrome, Safari, Edge, Internet,
Internet Explorer.

Internetadres: www.mybelgium.be

) Gezondheid
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Hoofdstuk Gezondheid.

> Geconventioneerd dokters

> MyHandicap \

D i j of signaleer

wijzigingen.

) Mijn
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Onderdeel Mijn Gezondheidsdossier.

WAT IS MIUNGEZONDHEID ?
Miingezondheid is een online portaal, ook wel "Personal Health Viewer" genoemd. Dit portaal geeft u een zicht op uw gezondheidsgegevens via één enkele toegangspoort.
Het gaat om:
. medische informatie die zorgverleners (uw huisarts, uw artsen in het ziekenhuis, uw apotheker ...) elekironisch bewaren en delen;
« informatie van uw ziekenfonds (bijv. over terugbetalingen) en van overheidsinstellingen (bijv. registratie van orgaandonatie);
« informatie over patiéntenverenigingen via de website van het Viaams Patiéntenplatform (VPP).
Heeft u vragen over het portaal? Dan kan u de FAQ-pagina raadplegen of uw vraag stellen via het contactformulier.

Met Mijngezondheid streven we emaar om uw privacy en persoonlijke gegevens te beschermen. In deze privacyverklaring beschrijven we hoe Mijngezondheid persoonlijke
gegevens over u verzamelt, gebruikt, deelt en bewaart in overeenstemming met Algemene Verordening Gegevensbescherming (EU) 2016/679 van het Europees Parlement
‘en de Raad van 27 april 2016, ook bekend onder de afkorting AVG. Voor meer informatie ga naar : Privacy

@ Beveiligde toegang

% Aanmelden
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Aanmelden voor FOD Volksgezondheid

1 Kies uw taal
Nederlands

Met|vifendefik&gibeten

2 identificatie 3 Kies uw profiel

Hulo nodig?.

U kan uzelf identficeren aan de hand van uww
itsme.

Time-based One-Time Password.

me
@ R —

U kan uzelf identficeren aan de hand van uww
@ elektronische identiteitskaart ‘Ga verder met elektronische identiteitskaart

Ga verder met Time-based One-Time Password

nfo

Inloggen
D) dectimaortnd

Gedeelde identiteitsgegevens

Identificeer je

Gsm-nummer

478 12 34 56| >
™

Mijn nummer onthouden?
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WAT IS MIINGEZONDHEID ?

@ Aangesioten als: Willy Wellens - ais Burger |

Gemnmenesnes | meeiees | Adse FAQ | Cotsxt

Mingezonmets 15 een crile portss, ok wel “Persons! Health Viewer” genoemd. DR portssl GeeR u €21 Zch 0p UM GEZORTRERIIGEGEVENS vis &6 enkele 106383030001

Hetgeatom:

Heet u wagen over et poraal? Dan kan u e FAC-pa3ins madpiegen of uw waag sieten v hets

Met Minge onsnet s¥even we ermasr cm uw EA/BCy €0 DETOONIE GEJEVErS e DESChErmEn. i GEZE pAracyErarg beschriven we hos MIRGEzIndheld persosndke
Vercrsering

@ Gezondheidssamenvatiing @ Medicstie
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Openstaande medicatie voorsch@

Met deze

Voorschrift ID i

BEPOVLLTOWNS

BEP15ESOXORF

BEPIWVTPCESY

oINelL

Aangemaaktop i
04012010
04012019

04012010

Asngemaskt op: 04/01/2019
Uitvoerbasr vanaf: 04/01/2019

Paracetamol Teva tabl. (deelb.) 60x 1g &

Inhoud
voorschrift
@

@

Inhoud van het voorschrift @

BEP1WV7PCE4Y
Voorschrijver:

3x 1 tablet per dag (ns ontbijt, na middsgmaal, na avondmasl)
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CoZo ¥ me Min CoZo
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Help

Mijn CoZo

Somedi
Vitalink
VZN KU Leuven

CoZo patiént gegevens

lsstste update 280272018

49 e-Dinlezen |

& Informed consent is geregistreerd.

tto:/A

Kunnen mijn resultaten opgevraagd worden op het CoZo platform?

Voor meer informatie over de informed consent zie
JWwv,.COZO.
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| 2 sexijk geschiedenis || @) Intrekken |

Therapeutische relaties

| ans

Wie kan mijin resultaten opvragen op het CoZo platiorm?

[ [=

05/05/2015

S || ®

Therspeutische | | Dossieriogging Resultaten Afspraken Volmachten Opties
relaties

]

%
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Mijn CoZo » Resultaten

[ AMUKLD | [ Rediclogie] [ Somedi [T]| [ Vitsiink | [« VZN KU Leuven B ‘

periode - alle - . instelling - alle - .|

denst — alle - ] cdoc.type |- alle-- =]

4\ Consulteer steeds uw huisarts of arts voor d i ie van de resultate:
Bezorg deze gegevens in I 2an derden zonder overleg met uw arts.
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50.6.30
Sumehr: medische toestand. - 55
Medicatieschema: medicatie | fo——] =
. .36

die moet genomen feoo 1000
INeutr_segmersien 72 % K174

worden en wanneer. | g = bs

LABO...: resultaat van labo- _ﬂ & e
onderzoek. e £ ot hoos
\Basofielen 1 10°9L 0.00.1

Deniore @ < 17
VLAAND!

¢ Therapeutische Relaties

XX

rfungezondheid <

Toegangsbeheer

TOESTEMMING  THE!

TIES  UITSLUITINGEN

Met deze module kunt sche relsties met zorgverieners visusliseren, meiden en/of intrekicen.

Naam i Beroepscategorie i RIZIV-nummer i Startdatum i Einddatum i
Jan Lindekens Arts 1-05053-00-004 o
Jan Lindekens ans 1-05085-00-004 12022018 12082018 @

¢ Terug naar vorig scherm |.|'|J ngezondheid €——

* Bij beéindiging niet vergeten af te melden =
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Nieuw sinds 23 januari 2019

https://www.gezondheidskompas.be/

Dit kompas wil je helpen om inzicht te krijgen in jouw
gezondheidsrisico’s en jou adviezen geven om jouw gezondheid
te bevorderen. Het is mogelijk dat het Gezondheidskompas je
verwijst naar je huisarts om een aantal aspecten verder te
onderzoeken. Je bent volledig vrij om de adviezen al dan niet op
te volgen.

Het gezondheidskompas wordt aangeraden voor personen ouder
dan 45 jaar.
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Vragen over de inhoud van het
Medisch Dossier

stel je best aan je huisarts.
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